
不断发展全过程人民民主——论学习贯

彻习近平总书记中央人大工作会议重要

讲话
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人民民主是社会主义的生命。在中央人大工作会议上，

习近平总书记站在坚持中国特色社会主义政治发展道

路的高度，深入阐述了全过程人民民主的重大理念，强调

不断发展全过程人民民主，对继续推进全过程人民民主建

设作出重大部署、提出明确要求。

人民民主是中国共产党始终高举的旗帜。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央深化对民主政治发展规律

的认识，提出全过程人民民主的重大理念。2019 年 11

月，习近平总书记视察上海长宁区虹桥街道基层立法联系

点，明 确提出全过程人民民主的概念。今年建党 100 周

年庆祝大会上，习近平总书记再次强调发展全过程人民民

主。全过程人 民民主重大理念的提出，丰富和发展了社会

主义民主政治理 论，集中概括了党领导人民发展社会主义

民主特别是党的十 八大以来民主政治建设的理论和实践成

果，深刻阐明了我国 人民民主的鲜明特色和显著优势，为



新时代发展社会主义民 主政治、建设社会主义政治文明

提供了指引和遵循。

中国共产党领导人民实行人民民主，就是支持和保证

人 民当家作主。支持和保证人民当家作主不是一句口号、

不是一句空话，必须落实到国家政治生活和社会生活之

中。我国全过程人民民主不仅有完整的制度程序，而且

有完整的参与实践。我国实行工人阶级领导的、以工农

联盟为基础的人民民主专政的国体，实行人民代表大会

制度的政体，实行中国 共产党领导的多党合作和政治协商

制度、民族区域自治制度、 基层群众自治制度等基本政

治制度，巩固和发展最广泛的爱国统一战线，形成了全

面、广泛、有机衔接的人民当家作主制度体系，构建了

多样、畅通、有序的民主渠道。全体人民依法实行民主

选举、民主协商、民主决策、民主管理、民主监督，依

法通过各种途径和形式管理国家事务，管理经济和文化

事业，管理社会事务。正如习近平总书记深刻指出的：

‚我国全过程人民民主实现了过程民主和成果民主、程

序民主和实质民主、直接民主和间接民主、人民民主和国

家意志 相统一，是全链条、全方位、全覆盖的民主，是最

广泛、最 真实、最管用的社会主义民主。‛

人民当家作主是社会主义民主政治的本质和核心，发



展社会主义民主政治就是要体现人民意志、保障人民权益、

激发人民创造活力，用制度体系保证人民当家作主。习近

平总书记强调：‚我们要继续推进全过程人民民主建设，

把人民 当家作主具体地、现实地体现到党治国理政的政策措

施上来， 具体地、现实地体现到党和国家机关各个方面各

个层级工作

上来，具体地、现实地体现到实现人民对美好生活向往的工作

上来。‛不断发展全过程人民民主，要坚持和完善人民当家

作主制度体系，更好把制度优势转化为治理效能。要坚持以

人民为中心，坚持国家一切权力属于人民，支持和保证人民

通过人民代表大会行使国家权力，健全民主制度，丰富民主

形式，拓宽民主渠道，保证人民平等参与、平等发展权利， 发展

更加广泛、更加充分、更加健全的全过程人民民主。国 家

各项工作都要贯彻党的群众路线，密切同人民群众的联系， 倾

听人民呼声，回应人民期待，不断解决好人民最关心最直接

最现实的利益问题，凝聚起最广大人民智慧和力量。

人民代表大会制度是实现我国全过程人民民主

的重要制度载体。要在党的领导下，不断扩大人民有序政治

参与， 加强人权法治保障，保证人民依法享有广泛权利

和自由；保证人民依法行使选举权利，民主选举产生人大

代表，保证人民的知情权、参与权、表达权、监督权落实

到人大工作各方面各环节全过程，确保党和国家在决策、



执行、监督落实各个环节都能听到来自人民的声音；完善

人大的民主民意表达平台和载体，健全吸纳民意、汇集民

智的工作机制，推进人大协商、立法协商，把各方面社情

民意统一于最广大人民根本利益之中。

全过程人民民主具有与时俱进的品格，是充满生机活

力 的社会主义民主。全过程人民民主在我国社会主义民主

政治伟大实践中成长，也必将在全面建设社会主义现代

化国家新 征程中不断发展。前进道路上，在以习近平同

志为核心的党 中央坚强领导下，不断发展全过程人民民

主，把我国社会主 义民主政治的特质和优势充分发挥出

来，我们就一定能不断 巩固和发展生动活泼、安定团结

的政治局面，为人类政治文 明进步作出充满中国智慧的

贡献。
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